
Листок-вкладыш – информация для потребителя
ДЕРМАРЭФ,

мазь для наружного применения
Действующее вещество: этиловый эфир арахидоновой кислоты (в виде биена)

Перед применением препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в
нем содержатся важные для Вас сведения.
· Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз.
· Если у Вас возникли дополнительные вопросы, обратитесь к лечащему врачу.
· Препарат назначен именно Вам. Не передавайте его другим людям. Он может
навредить им, даже если симптомы их заболевания совпадают с Вашими.
· Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему
врачу. Данная рекомендация распространяется на любые возможные нежелательные
реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша.

Содержание листка-вкладыша
1. Что собой представляет препарат ДЕРМАРЭФ и для чего его применяют
2. О чем следует знать перед применением препарата ДЕРМАРЭФ
3. Применение препарата ДЕРМАРЭФ
4. Возможные нежелательные реакции
5. Хранение препарата ДЕРМАРЭФ
6. Содержимое упаковки и прочие сведения

1. Что собой представляет препарат ДЕРМАРЭФ
и для чего его применяют

Препарат ДЕРМАРЭФ, мазь для наружного применения, содержит действующее вещество
биен – комплекс этиловых эфиров ненасыщенных жирных кислот. Мазь ослабляет
гиперемию и отечность кожи, нормализует ее температуру, уменьшает толщину кожной
складки.
ДЕРМАРЭФ в составе комплексной терапии применяется у взрослых при:
– атопическом дерматите;
– хронической экземе вне периода обострения;
– аллергическом дерматите;
– простом контактном дерматите.
Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение, необходимо обратиться к
врачу.

2. О чем следует знать перед применением
препарата ДЕРМАРЭФ

Не применяйте ДЕРМАРЭФ, если у Вас:
· аллергия на биен или на любые другие компоненты препарата (перечисленные в
разделе 6 листка-вкладыша);
· злокачественные и доброкачественные новообразования кожи;
· экзема в стадии обострения с явлениями мокнутия;
· сифилитические поражения кожи;
· туберкулез кожи;
· бактериальные, вирусные, грибковые инфекции кожи;
· беременность;
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· кормление грудью;
· детский возраст до 18 лет (эффективность и безопасность не установлены).

Особые указания и меры предосторожности
Перед применением препарата ДЕРМАРЭФ проконсультируйтесь с лечащим врачом или с
работником аптеки.
Следует избегать попадания мази в глаза (в случае попадания промыть глаза теплой
водой).
При ухудшении течения заболевания или появлении новых симптомов, возникших при
лечении мазью ДЕРМАРЭФ, обратитесь к врачу.
В случае проявления аллергической реакции необходимо прекратить применение
препарата ДЕРМАРЭФ.

Дети и подростки
Не применяйте препарат ДЕРМАРЭФ у детей и подростков (в возрасте до 18 лет),
поскольку безопасность и эффективность для них на данный момент не установлены.

Другие препараты и препарат ДЕРМАРЭФ
Проконсультируйтесь с лечащим врачом, если Вы принимаете, недавно принимали или
можете начать принимать любые другие препараты. Это относится к любым
растительным препаратам или препаратам, которые Вы купили без назначения.
Случаи взаимодействия с другими препаратами неизвестны. Не следует применять
одновременно препарат ДЕРМАРЭФ с другими препаратами, применяемыми местно, так
как отсутствуют данные о взаимодействии. При одновременном применении с другими
препаратами для наружного применения могут образовываться новые соединения с
непредсказуемым эффектом.

Беременность и кормление грудью
Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или планируете
беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим
врачом или работником аптеки.
Противопоказано применение препарата ДЕРМАРЭФ во время беременности и в период
кормления грудью (на время лечения препаратом грудное вскармливание необходимо
прекратить).

Вождение автотранспорта и управление механизмами
Не влияет на способность к управлению транспортными средствами и выполнение других
работ, требующих повышенной концентрации внимания.

Важная информация о некоторых вспомогательных веществах
Препарат ДЕРМАРЭФ содержит в составе метилпарагидроксибензоат и
пропилпарагидроксибензоат, которые могут вызывать аллергические реакции, в том числе
отсроченные.

3. Применение препарата ДЕРМАРЭФ
Всегда применяйте данный препарат в полном соответствии с данным листком или с
рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При появлении сомнений,
посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.
Для наружного применения у взрослых, в составе комплексной терапии.
Мазь наносят тонким слоем на пораженные участки кожи,  слегка втирая 2  раза в сутки.
Курс лечения – 6-10 дней. Проконсультируйтесь с врачом, если необходимо дальнейшее
применение.

ЛП РГ УТВЕРЖДЕНО



3

Если Вы считаете, что действие лекарственного препарата слишком слабое или слишком
сильное, проконсультируйтесь со своим врачом или работником аптеки.
Если у Вас есть какие-либо дополнительные вопросы по применению мази ДЕРМАРЭФ,
проконсультируйтесь с врачом или работником аптеки.

4. Возможные нежелательные реакции
Подобно всем лекарственным препаратам, ДЕРМАРЭФ может вызывать нежелательные
реакции, однако они возникают не у всех.
В отдельных случаях возможны: легкий зуд, жжение, умеренная гиперемия в месте
нанесения.
При появлении нежелательных реакций следует прекратить применение мази и
обратиться к врачу. Решение о возобновлении лечения мазью принимает врач с учетом
соотношения «польза-риск» для каждого пациента.
Сообщение о нежелательных реакциях
Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом
или работником аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные
нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в листке-вкладыше. Сообщая о
нежелательных реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о безопасности
препарата.

5. Хранение препарата ДЕРМАРЭФ
Храните препарат при температуре не выше 25°C.
Срок годности–2 года.
Храните препарат в недоступном и невидном для детей месте.
Не применяйте препарат по истечении срока годности, указанного на упаковке.
Не применяйте препарат, если Вы заметили повреждения на тубе.
Не выбрасывайте препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки, как избавиться
от препаратов, которые больше не потребуются. Эти меры позволят защитить
окружающую среду.

6. Содержимое упаковки и прочие сведения
1 г мази содержит действующее вещество: этилового эфира арахидоновой кислоты (в
виде биена)  –  6  мг; вспомогательные вещества: масло эфирное герани, подсолнечное
масло рафинированное, воск эмульсионный, глицерин, моностеарат глицерина,
метилпарагидроксибензоат, пропилпарагидроксибензоат, вода очищенная.
Внешний вид препарата ДЕРМАРЭФ и содержимое упаковки
Мазь светло-желтого цвета со слабым специфическим запахом.
По 15 г в тубах. Каждую тубу вместе с листком-вкладышем помещают в пачку.
Условия отпуска: без рецепта врача.

Держатель регистрационного удостоверения и производитель
РУП «Белмедпрепараты»,
Республика Беларусь, 220007, г. Минск,
ул. Фабрициуса, 30, тел./факс:(+375 17) 220 37 16,
e-mail: medic@belmedpreparaty.com

Листок-вкладыш пересмотрен:
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